
 

 

In der Küche des Seniorenheims 
wird täglich frisch gekocht – oftmals 
Gemüse aus dem eigenen  
Gemüsegarten 
 

Das Seniorenheim liegt im Schatten 
alter Bäume. Die BewohnerInnen 
sitzen gerne vor den Räumlichkeiten 
an der frischen Luft.  

 

Geboren im Jahr 1957 (68 Jahre alt) 

Bei New SADLE seit: 2024 

Heimatort: Baluwapati/Kavre Palanchowk 

 
 
 
 
 
 
 

Bibai Lama ist 67 Jahre alt und stammt aus dem Dorf Baluwapati in der Mandan Deupur Gemeinde im 
Distrikt Kavre Palanchowk. Schon früh verließ er Nepal, um in Shimla, Indien, Arbeit zu finden – eine 
Entscheidung, die viele junge Männer aus ländlichen Regionen angesichts begrenzter Möglichkeiten treffen. 
Dort schlug er sich über viele Jahre mit verschiedenen Gelegenheitsjobs durch und verbrachte insgesamt 
rund 40 Jahre seines Lebens fern der Heimat. 
 
Mit etwa 40 Jahren bemerkte Bibai gesundheitliche Veränderungen: Seine Hände und Beine wurden taub 
und schwächer. Zur Abklärung kehrte er nach Nepal zurück und ließ sich im Krankenhaus von Kavre 
Palanchowk untersuchen. Dort wurde bei ihm Lepra diagnostiziert – eine Nachricht, die ihn zunächst sehr 
verunsicherte. Er erhielt eine einjährige medikamentöse Behandlung und zog zurück in sein Heimatdorf, 
wo er bei seinem Bruder unterkam. Dieser errichtete ihm eine kleine separate Hütte, in der Bibai leben 
konnte.  
 
Einige Jahre später hörte Bibai vom Anandaban Hospital, das auf die Behandlung von Lepra spezialisiert ist. 
Er begann, regelmäßig dorthin zu fahren, um sich dort weiter medizinisch betreuen zu lassen. In 
Anandaban wurden bei ihm unter anderem beide Augen wegen Grauem Star operiert, und aufgrund von 
Lepra-Spätfolgen mussten auch sein rechtes Bein sowie zwei Finger an der linken Hand amputiert werden. 
 
Im August 2024 kam er schließlich zu New SADLE. Dort fühlt sich Bibai gut aufgehoben und ist dankbar für 
die neue Stabilität in seinem Leben. 

 

 

 

Im Aufenthaltsraum wird 
gemeinsam fern geschaut.  


